	SEKCJA GÓRSKA KRAKOWSKIEGO KLUBU OYAMA 

Proponowane wyjazdy górskie 


	GRUPA GÓRSKA
	SZCZYTY

PASMA
	Baza wypadowa

Punkt wyjścia

(ms) – miejscowość
	Pośrednie punkty przejścia 
	Punkt docelowy
	Czas przejścia
js – w jedną stronę
	Kolor Szlaku


	Szczegółowy przebieg trasy 
Opcja zejścia 
	Uwagi 

Koszty

Odległość 
js – w jedną stronę 

	BESKID ŻYWIECKI 

PKS 
w Żywcu: 
tel. 033/8612843

	Grupa wielkiej Raczy (1236 m) 
	Zwardoń (ms) 
	Wielki Przysłop (1037 m) 
	Wielka Racza
(1236 m) 
	ok. 5 h na szczyt 
Opcja zejścia ok. 5 h 


	Cała trasa przebiega wzdłuż szlaku [image: image1.jpg]



	Trasa przebiega wzdłuż granicy ze Słowacją. Start na dworcu PKS w Zwardoniu. Kierunek południowy.
	Koszt: 22 zł w js  Całkowity koszt: ok. 45 zł 

Odległość:  Kraków – Żywiec: 100 km   Żywiec-Zwardoń: 31 km 

	
	Grupa wielkiej Raczy (1236 m): 

Mała Racza (1178 m) 

	Rycerka Górna (ms) 
Rycerka Kolonia (ms) 

	 Upłaz (1043 m) 
Schronisko PTTK na Wielkiej Raczy 
	Mała Racza (1178 m) 
	Ok. 2 h do schroniska, 
20 min na szczyt 

Opcja zejścia ok 1 h 30 min 
 
	Trasa: Upłaz, schronisko, Mała Racza szlak [image: image2.jpg]


 
	1. Opcja zejścia: szlak [image: image3.jpg]


 do Rycerka Kolonia (ms)  
	Koszt: 25 zł w js 
Całkowity: 50 zł 

Kraków-Żywiec: 100 km

Rycerka Górna 32 km 

	
	Grupa Wielkiej Raczy (1236 m): 

Wielka Rycerzowa (1226 m) 
	Rajcza (ms)
Rycerka Dolna (ms)  
	Młada Hora (1004 m) 
Jaworzynka (1117m) 

Mała Rycerzowa (1207 m) 
	Wielka Rycerzowa (1226 m) 
	4 h 40 min w js, 
powrót tą samą drogą 4 h 20 min ; 
1. opcja zejścia (patrz szczegółowy przebieg trasy)  2 h 40 min
2. opcja zejścia ok. 1 h 
	Trasa: Młada Hara, Jaworzynka, Mała i Wielka  Rycerzowa wzdłuż szlaku [image: image4.jpg]



	Z wielkiej Raczy 
1. Opcja zejścia: 
 szlak [image: image5.jpg]


 przez Wiertałówkę (1062 m), Kotarz (1108 m), Muńczoł (1165 m), schronisko stud.  na Szczytówka i zejście do Ujsoły (ms) skąd powrót do Żywca (ms)  przez Milówkę  (ms)
2. Opcja zejścia: z Wielkiej Rycerzowej (1226 m) przez Przeł. Pod Rycerzową na szlak [image: image6.jpg]


 do Soblówka (ms)  

	Koszt: ok. 25 zł w js
Całkowity: 50 zł 

Odległość: Kraków Żywiec: 100 km 

Żywiec-Rycerka 30 km 



	
	Grupa Pilszczańska: 
Trzy Kopce (1216 m) 


	 Żabnica Skałka (ms) 
Rajcza (ms) 
	Rysianka (1322 m) schr. Na Hali Rysianka 
Hala Radykalna, Hala Motykowa, Boracza (1244 m), Lipowska (1323 m), Rysianka (1322 m)  

	Trzy Kopce (1216 m) 

	2 h 30 min do schroniska Na Hali Rysianka, 
30 min na Trzy Kopce,  

4 h 30 min do schr. Na Hali Lipowskiej przez Hale Radykalną, 
30 min na Trzy Kopce 
Opcja zejścia 2 czas ok. 3 h 10   
	Szlak [image: image7.jpg]


 do schr. Na Hali Rysianka, 
Szlak [image: image8.jpg]


   na Trzy Kopce
Szlak [image: image9.jpg]


 do schr. Na Hali Rysianka przez schr. Na Hali Lipowskiej, 
Szlak [image: image10.jpg]


 na Trzy Kopce 
	Opcja zejścia: 
1. wzdłuż szlaków prowadzących na szczyt. 
2. Istnieje możliwość szlakiem [image: image11.jpg]


 przez Palenica (1338 m), Munczolik (1356 m), Pilsko (1557 m), Hala Miziowa, szlakiem [image: image12.jpg]


 zejść do Korbielowa (ms) 

	Koszt: ok. 22 zł w js 
Całkowity: ok. 45 zł 

Odległość: Kraków – Żywiec: 100 km 

Żywiec – Żabnica Skałka 



	
	Grupa Pilszczańska: 

Pilsko (1557 m) 

	Korbielów Dolny (ms) 

Korbielów  Kamienna (ms)
	schr. PTTK „Chata Baców”,  Polana Gackówna, schr. Na Hali Miziowej 
 Polana Buczynowa, schr. Hala Miziowa 
	Pilsko     (1557 m) 
	2 h do Hali Miziowej, 
30 min na szczyt 
2 h do hali Miziowej, 30 min na szczyt
  
	Trasa szlakiem [image: image13.jpg]


 do schr. Hala Miziowa, trasa [image: image14.jpg]


 lub [image: image15.jpg]


 na szczyt 
Trasa szlakiem [image: image16.jpg]


 do schr. Na Hali Miziowej,
trasa [image: image17.jpg]


 lub  [image: image18.jpg]


 na Pilsko 
	Opcje zejścia wzdłuż szlaku prowadzącego na szczyt. 
Istnieje możliwość szlakiem [image: image19.jpg]


 z Hali Miziowej przez Las Suchowarski dojść do Przełeczy Glinne (przejście graniczne) i powrót do Korbielowa Kam. 
	Koszt: 17 zł do Żywca, z Żywca do Korbielowa 5 zł 
Całość: ok. 45 zł 

Odległość: Kraków-Żywiec: 100 km, 
Żywiec-Korbielów: 27 km  

	
	Grupa Pilszczańska i Grupa Babiej Góry  

	Pilsko (1557 m) 
	Przełęcz Glinne (809 m)
Zimna (935 m),
Westka (954 m), 
Szelust (923 m), 
Jaworzyna (1047 m), 

Przełęcz Głuchaczki (830 m), Mędralowa (1169 m) lub Przełęcz Jałowiecka- przez Słowację (998 m), Jałowcowy Garb (1017 m), Mała Babia Góra (1517 m), Przełecz Brona (1408 m), 
	Babia Góra-Diablak  (1725 m)     
	5 h 40 min do Przełęczy Głuchaczki, 
  - 1 h do  

    Medralowej, 
LUB 

  - 40 min do  

   Przełączy  

   Jałowieckiej – 
 przez Słowację, 

20 min do Jałowcowy Garb
1 h 5 min Mała Babia Góra, 
1 h Babia Góra-Diablak 

	Szlak [image: image20.jpg]


 z Hali Miziowej do Przeł. Głuchaczki,  
Do Mędralowej dalej [image: image21.jpg]



Przez przeł. Jałowiecką szlak [image: image22.jpg]



Jałowcowy Garb [image: image23.jpg]



Na Małą Babią i Babią Górę-Diablak szlak [image: image24.jpg]



	Opcja zejścia z Babiej Góry przez Przeł Brona,  
Perć Akademików  
lub do Przełęczy Lipnicka (Krowiarki)  
	Uwaga: 

Trasa planowana na dwa dni

Wyjście z Pilska ok. 5.30 nad ranem 

Koszt: dojazd do Żywca 17 zł, z Żywca do Korbielowa 5 zł, nocleg na Hali Miziowej 30 zł,
z Zawoja Markowa do Krakowa ok. 13 zł  
Odległość: 
Żywiec-Kraków: 100 km 

Żywiec-Korbielów: 27 km 

Zawoja Markowa-Kraków: ok 96 km 



	
	Grupa Babiej Góry: 
Babia Góra (1725 m) 


	Zawoja Markowa (ms) 
Przełącz Lipnicka (Krowiarki) 
	Schr. Markowe Szczawiny, Przełęcz Brona (1408 m)
Schr. Markowe Szczawiny, 

Perć Akademików 

Schr. Markowe Szczawiny, 

Górny Płaj, 

Mokry Stawek, Przeł. Lipnicka (Krowiarki), Sokolica (1367 m), Kępa (1530 m), Głowniak    
Sokolica (1367 m), 

Kępa (1530 m), 

Głowniak, 

   
	Babia Góra (1725 m) 
	1 h 30 min do schr. Markowe Szczawiny
35 min do Przeł. Brona, 

1 h na szczyt  

1 h 30 min do schr. Markowe Szczawiny,

1 h 35 min na szczyt 
1 h 30 min do schr. Markowe Sz. Sokolicy, 

1 h 30 do Przeł. Lipnickiej (Krow.), 

1 h do Sokolicy, 

1 h 30 min na szczyt  
1 h do Sokolicy, 
1 h 30 min do szczytu 
	Trasa: do schr. szlak [image: image25.jpg]


,
Do Przeł. Brona [image: image26.jpg]


,
Na szczyt szlak [image: image27.jpg]


 i [image: image28.jpg]


. 
Trasa do schr. szlak [image: image29.jpg]


 
Szlak na Perć Akadem. Szlak [image: image30.jpg]



Do schr. [image: image31.jpg]



Do Przeł. Lipnickiej szlak [image: image32.jpg]


 obchodzący całe pasmo doPrzeł.  Lipnickiej,  
z Przeł. szlak [image: image33.jpg]


 na szczyt
Od Przeł. Lipnickiej (Krowiarki) szlak [image: image34.jpg]


 na szczyt 

	Opcje zejścia ze szczytu takie same jak dla tras wejściowych 
Szlak [image: image35.jpg]


 obchodzi całe pasmo, żeby zaatakować szczyt od Przełęczy Lipnickiej (Krowiarki), jest to opcja wytrzymałościowa 
	Trasa Perć Akademików jest szlakiem wyłącznie letnim ( z uwagi na zagrożenia lawinowe zimą zamknięta) 
Koszt: ok. 15 zł w js 

Całość: ok 30 zł 
Plus opłata za wejście do parku ok 3 zł
Odległość: 

Zawoja Markowa-Kraków: ok. 96 km 
Zawoja Policzne-Kraków: ok. 100 km   
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